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INFORMAZIONI GENERALI SULL'ENTE 

L’ente ERIKA ASSOCIAZIONE PER LA LOTTA AI DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE ODV è una Associazione 
costituitasi in data 14/04/2000. 
In data 29/09/2022 ha ottenuto l’iscrizione al RUNTS nella sezione Organizzazioni di volontariato con decreto di iscrizione n. 6825, 
repertorio n. fascicolo 8.5/2022/229  

In data 07/04/2014 ha ottenuto l’iscrizione al Personalità giuridica presso la Regione Lombardia al n. 2631 in forza di Decreto del 
Presidente della Regione medesima n.2922 in data 7 aprile 2014. 

MISSIONE PERSEGUITA 

L’associazione non ha scopo di lucro e persegue, nell’ambito territoriale della regione Lombardia esclusivamente finalità civiche, 
solidaristiche e di utilità sociale a favore di pazienti e familiari di pazienti affetti da Disturbo del Comportamento Alimentare. In 
particolare intende fornire un sostegno educativo psicologico e sociale a persone con Disturbi del Comportamento Alimentare e loro 
familiari per favorire l’accesso alle terapie opportune (prevenzione e cure precoci), per sostenerle nei percorsi di cura durante la fase di 
ricovero, day hospital e nel reinserimento socio-familiare dopo la fase acuta della malattia, nella fase di progressiva dimissione.  

 

ATTIVITA’ DI INTERESSE GENERALE 

L’associazione, nel perseguire le summenzionate finalità, svolge in via principale attività di interesse generale, di cui all’art. 5, comma 1 

del D.lgs. 117/2017, richiamate nello statuto generale,  nello specifico riconducibili alle lettere: 

 lett. a) interventi e servizi sociali ai sensi dell’art. 1 comma 1 e 2, della legge 8 Novembre 2000 n. 328 e successive 

modificazioni, e interventi, servizi e prestazioni di cui alla legge 5 febbraio 1992 n. 104 e alla legge 22 giugno 2016 n. 112 

e successive modificazioni;  

 lett. d) educazione, istruzione e formazione professionale ai sensi della legge 28 marzo 2003 n. 53 e successive 

modificazioni, nonché le attività culturali di interesse sociale con finalità educativa; 

 lett. i) organizzazione e gestione di attività culturali, artistiche o ricreative di interesse sociale, incluse attività, anche 

editoriali, di promozione e diffusione della cultura e della pratica del volontariato e delle attività di interesse generale di cui 

all’art. 5 comma 1; 

 lett. q) alloggio sociale, ai sensi del decreto del Ministero delle Infrastrutture del 22 aprile 2008 e successive modificazioni, 

nonché ogni altra attività di carattere residenziale temporaneo diretta a soddisfare bisogni sociali, sanitari, culturali, 

formativi o lavorativi. 

In particolare l’associazione si propone di: 

 organizzare e gestire attività di servizio sociale per sostenere e favorire percorsi di reinserimento negli ambiti sociali, 

educativi e occupazionali; 

 supportare i pazienti in reparto a seconda delle specifiche esigenze di cura segnalatici dai medici del reparto, ad esempio 

acquistando attrezzature e materiale utile per i pazienti e promuovendo attività ricreativa occupazionale; 

 organizzare e gestire unità abitative per accogliere i pazienti in regime di day-hospital e i loro familiari durante il percorso 

di cura, nei percorsi di emancipazione dall’ambiente familiare o nei casi di emergenze che possono verificarsi all’atto del 

ricovero o della dimissione; 

 sostenere direttamente e indirettamente i pazienti e le loro famiglie in situazione di fragilità economica e sociale; 

 organizzare incontri tra genitori come momenti di scambio per favorire la presa di coscienza del problema. 

 promuovere dibattiti e momenti di discussione tra genitori e operatori, soggetti che intervengono o sono coinvolti nel 

problema (medici di base, medici specialisti, psicologi, dietisti ecc.). 

 promuovere momenti educativi in collaborazione con gli Istituti scolastici  e gli Enti Pubblici. 

 promuovere contatti con le istituzioni, locali e nazionali, e con la Pubblica Amministrazione, al fine di ottenere il sostegno 

economico, organizzativo e professionale necessario alla erogazione delle cure e dell’assistenza. 

 mantenere relazioni con altre Associazioni. 



 

REGIME FISCALE APPLICATO 
Il regime fiscale applicato in conformità al D. Lgs. 117/2017 
Si è scelto di redigere il bilancio secondo il principio della competenza, anche in continuità con 
quanto fatto negli esercizi precedenti 

A) Stato Patrimoniale 
B) Rendiconto Gestionale 
C) Lettera di missione 

SEDI 

Sede legale – Piazza OSPEDALE MAGGIORE, 3  20162 MILANO (MI) – IT 

 

ATTIVITA’ SVOLTE 

Progetto: LIKE HOME : Un intervento sperimentale per pazienti affetti da D-NA e le loro famiglie 
Descrizione: 3 aree di intervento: 1)Area intervento appartamenti e supporto a pazienti e famiglie  2) Area intervento supporto a 
pazienti e famiglie  3)Area intervento risocializzazione ed autonomie 
Motivazioni e bisogni: Il progetto si propone come ponte tra la struttura ospedaliera per facilitare  il rientro al domicilio del paziente e 
facilitare i rapporti intra-famigliari; disponibilità di appartamenti ai pazienti e famiglia residenti fuori Milano per proseguire il day-hospital  
Obiettivi: Un lavoro educativo sul paziente, volto ad implementare autonomie e migliorare il funzionamento relazionale e  di supporto ai 
care-givers. La prevenzione del conflitto e la riduzione dei livelli di emotività e il potenziamento delle risorse genitoriali e familiari. 
Risultati attesi: Reinserimento socio-relazionale, riadattamento alla routine quotidiana, promozione dell'autonomia e rafforzamento delle 
competenze relazionali e personali. 
Destinatari: pazienti minorenni e maggiorenni e famigliari 
Partner: nessuno 
 

Progetto: GRUPPO DEL TEMPO DI MEZZO: FAMIGLIE SOTTO PRESSIONE    
Descrizione: Il gruppo gestito da 1 psicoterapeuta è formato da 4 coppie di genitori con incontri di 2 ore ogni 3  settimane per un totale 
di 3 incontri 
Motivazioni e bisogni: necessità di aiutare la famiglia a livello psicologico e comportamentale in attesa della presa in carico da parte 
della struttura ospedaliera 
Obiettivi: Sostegno psicoeducativo rivolto a famigliari e pazienti affetti da disturbi del comportamento prima della presa in carico dal 
reparto. 
Risultati attesi: inserimento positivo del nuovo nucleo familiare e del loro figlio/a nel percorso di cure ospedaliere. 
Destinatari: familiari di ragazze/i in lista d’attesa per la presa in carico nell’intensità di cura. 
Partner: nessuno 
 

Progetto: Attività teatrale 
Descrizione:  incontri attività teatrale gestiti da  addetti alla formazione laboratorio teatrale e personale dell'associazione 
Motivazioni e bisogni: creare un clima positivo durante i lunghi periodi di day-hospital 
Obiettivi: Il laboratorio teatrale si inserisce in questo contesto come strumento di sostegno psicologico, con lo scopo di accompagnare le 
giovani pazienti nel loro percorso di crescita e di cura, favorendo il loro reinserimento sociale. 
Risultati attesi: miglioramento dell'autostima 
Destinatari: pazienti anoressici e obesi 
Partner: nessuno 

Progetto : Laboratorio 
sartoriale                                                                                                                                                                                                         
                                     
Descrizione: un ciclo di 23 incontri orientato ad un percorso creativo/sartoriale organizzato e gestito da un volontario che si occupa di 
fashion design con il supporto di personale dipendente e volontari. 
Gli incontri sono settimanali per la durata di 6 mesi con un evento finale ERIKA(MI)AMO con la presentazione degli abiti 
realizzati..                                                                                                                               
 Motivazioni e bisogni: sviluppare la creatività, la collaborazione e il lavoro di gruppo                 
Risultati attesi: partecipazione al gruppo, maggior disponibilità relazionale e comunicativa.  
 Destinatari: pazienti affette da DN-A .                                                                                                                                                                             
 
 Attività svolte da collaboratori e personale parasubordinato                                                                                   
 Sportello psicologico coordinato dalla segreteria e gestito da una psicologa                                                                                                                
 Partecipazione alla Settimana 
Lilla.                                                                                                                                                                                                  
Risocializzazione: 2 giornate al PAC, partecipazione a Yoga Festival, serata Società Umanitaria, Mercatino Mosso,        
  
Attività svolta da volontari e personale parasubordinato  
Ascolto telefonico                                                                                                                                                          
 Special Stage  18 interventi con musicisti in collaborazione con Officine Buone                               
 Special Cook 5 interventi con cuochi in collaborazione con Officine Buone                 
 Veronica Sacchi 5 interventi Nasi 
rossi                                                                                                                                                                                           
 Fondazione Bullone 10 laboratori confezione borse                                                                                         
 DOG Club Varese   7 incontri Pet terapy                           
 FAIR FLAI-SOCIAL&AI  3 incontri sull'utilizzo dell'intelligenza artificiale.                                                      



 Serata AGIFAR invito per far conoscere le attività dell'associazione e parlare dei DN-
A                                                                                                     
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DATI SUGLI ASSOCIATI O SUI FONDATORI E SULLE ATTIVITÀ SVOLTE NEI LORO 

CONFRONTI 

Alla data di chiusura dell’esercizio 2025 il numero di associati di ERIKA ASSOCIAZIONE PER LA LOTTA AI DISTURBI DEL 
COMPORTAMENTO ALIMENTARE ODV era di 61 così composto: 
-61 Persone fisiche di cui 20 maschi e 41 femmine 
-0 Enti 
Gli associati sono suddivisi nelle seguenti categorie: Associato ordinario: 60  Socio Onorario: 1 
 

INFORMAZIONI SULLA PARTECIPAZIONE DEGLI ASSOCIATI ALLA VITA DELL'ENTE 

Durante il periodo 01/01/2025 31/12/2025 sono state effettuate 1 assemblea degli associati che hanno visto una partecipazione 
media di 17 associati 
La partecipazione degli associati alla vita associativa, oltre che attraverso la partecipazione alle assemblee, si è sostanziata nelle 
seguenti ulteriori attività: Laboratorio sartoriale, gestione appartamenti, ascolto telefonico, amministrazione, prevenzione e rapporti 
con famigliari di pazienti 

 

3 

CRITERI APPLICATI NELLA VALUTAZIONE DELLE VOCI DEL BILANCIO, NELLE 

RETTIFICHE DI VALORE E NELLA CONVERSIONE DEI VALORI NON ESPRESSI 

ALL'ORIGINE IN MONETA AVENTE CORSO LEGALE NELLO STATO 

Nella predisposizione del bilancio d’esercizio sono state applicate le clausole generali, i principi generali di bilancio e ai criteri di 

valutazione di cui, rispettivamente, agli articoli 2423 e 2423-bis e 2426 del codice civile e ai principi contabili nazionali, in quanto 

compatibili con l’assenza dello scopo di lucro e con le finalità civiche, oltre che i principi contabili relativi agli Enti del terzo Settore 

(ETS) previsti dall’OIC 35. 

In particolare si sono osservati i seguenti principi contabili: 

- Principio della competenza economica con il quale si è tenuto conto dei proventi e degli oneri di competenza dell'esercizio, 

indipendentemente dalla data dell'incasso o del pagamento. Nel Rendiconto di gestione è esposto esclusivamente l'avanzo o il 

disavanzo realizzato alla chiusura dell'esercizio tenendo conto dei rischi e delle perdite di competenza dell'esercizio anche se 

conosciuti dopo la chiusura dello stesso. 

- Principio di prudenza nella valutazione delle voci di bilancio; 

- Principio di continuazione dell’attività dell’ente  

Si precisa infine che i principi contabili sopra evidenziati non sono stati modificati rispetto a quelli adottati nel precedente esercizio 

contabile. 

EVENTUALI ACCORPAMENTI ED ELIMINAZIONI DELLE VOCI DI BILANCIO 

RISPETTO AL MODELLO MINISTERIALE 

Gli schemi di Stato Patrimoniale e Rendiconto Gestionale sono conformi a quelli previsti nel decreto del ministero del lavoro e delle 

Politiche sociali del 5 marzo 2020 in quanto non sono state apportate modifiche agli schemi. 
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IMMOBILIZZAZIONI 

Immobilizzazioni immateriali nessun movimento 

IMM.NI IMMATERIALI
Costi di impianto 

e di ampliamento
Costi di sviluppo

Diritti di 

brevetto 

industriale e 

diritti di 

utilizzazione 

delle opere 

dell'ingegno

Concessioni, 

licenze, marchi e 

diritti simili

Avviamento
Immobilizzazioni 

in corso e acconti
Altre TOTALE

Valore di inizio esercizio

Costo -€                -€                -€               -€                -€                -€                 -€                -€                
Contributi ricevuti -€                -€                -€               -€                -€                -€                 -€                -€                
Rivalutazioni -€                -€                -€               -€                -€                -€                 -€                -€                
Ammortamenti (Fondo ammortamento) -€                -€                -€               -€                -€                -€                 -€                -€                
Svalutazioni -€                -€                -€               -€                -€                -€                 -€                -€                
Valore di bilancio al 31/12 esercizio 

precedente -€                -€                -€               -€                -€                -€                -€                -€                

Variazioni nell'esercizio

Incrementi per acquisizione -€                -€                -€               -€                -€                -€                 -€                -€                
Contributi ricevuti -€                -€                -€               -€                -€                -€                 -€                -€                
Riclassifiche (del valore di bilancio) -€                -€                -€               -€                -€                -€                 -€                -€                
Decrementi per alienazioni e dismissioni 

(del valore di bilancio) -€                -€                -€               -€                -€                -€                 -€                -€                
Rivalutazioni effettuate nell'esercizio -€                -€                -€               -€                -€                -€                 -€                -€                
Ammortamento dell'esercizio -€                -€                -€               -€                -€                -€                 -€                -€                
Svalutazioni effettuate nell'esercizio -€                -€                -€               -€                -€                -€                 -€                -€                
Altre variazioni -€                -€                -€               -€                -€                -€                 -€                -€                
Totale variazioni -€                -€                -€               -€                -€                -€                -€                -€                
Valore di fine esercizio

TOTALE RIVALUTAZIONI -€                -€                -€               -€                -€                -€                -€                -€                 

Immobilizzazioni materiali 

Contributi ricevuti -€                -€                -€               -€                -€                -€               
Rivalutazioni -€                -€                -€               -€                -€                -€               
Ammortamenti (Fondo ammortamento) -€                -€                -€               -€                -€                -€               
Svalutazioni -€                -€                -€               -€                -€                -€               

Valore di bilancio al 31/12 esercizio precedente
-€               -€               8€                  -€               -€               8€                   

Variazioni nell'esercizio

Incrementi per acquisizione -€                -€                695€              -€                -€                695€              
Contributi ricevuti -€                -€                -€               -€                -€                -€               
Riclassifiche (del valore di bilancio) -€                -€                -€               -€                -€                -€               
Decrementi per alienazioni e dismissioni (del valore di 

bilancio) -€                -€                -€               -€                -€                -€               
Rivalutazioni effettuate nell'esercizio -€                -€                -€               -€                -€                -€               
Ammortamento dell'esercizio -€                -€                96€                -€                -€                96€                 
Svalutazioni effettuate nell'esercizio -€                -€                -€               -€                -€                -€               
Altre variazioni -€                -€                -€               -€                -€                -€               
Totale variazioni -€               -€               599€             -€               -€               599€              

VALORE DI FINE ESERCIZIO -€               -€               607€             -€               -€               607€              

 
 



 

Immobilizzazioni finanziarie nessun movimento 
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COSTI DI IMPIANTO E DI AMPLIAMENTO nessun movimento 

COSTI DI IMPIANTO E DI 

AMPLIAMENTO

Valore di INIZIO 

ESERCIZIO

INCREMENTI 

dell'esercizio

AMMORTAMENTI  

ed altri 

DECREMENTI 

dell'esercizio

Valore di FINE 

ESERCIZIO

-€                 -€                  -€                  -€                   

-€                 -€                  -€                  -€                   

-€                 -€                  -€                  -€                   

-€                 -€                  -€                  -€                   

-€                 -€                  -€                  -€                   
TOTALE -€                -€                 -€                 -€                  

Ragioni della iscrizione

Criteri di ammortamento

 

Partecipazioni Crediti Altri titoli TOTALE

-€                -€                -€                -€               

-€                -€                -€                -€               

-€                -€                -€                -€               

-€                -€                -€                -€               

-€                -€                -€                -€               

-€               -€               -€               -€               

-€                -€                -€                -€               

-€                -€                -€                -€               

-€                -€                -€                -€               

-€                -€                -€                -€               

-€                -€                -€                -€               

-€                -€                -€                -€               

-€                -€                -€                -€               

-€                -€                -€                -€               

-€               -€               -€               -€               

-€               -€               -€               -€               



COSTI DI SVILUPPO
Valore di INIZIO 

ESERCIZIO

INCREMENTI 

dell'esercizio

AMMORTAMENTI  

ed altri 

DECREMENTI 

dell'esercizio

Valore di FINE 

ESERCIZIO

-€                 -€                  -€                  -€                   

-€                 -€                  -€                  -€                   

-€                 -€                  -€                  -€                   

-€                 -€                  -€                  -€                   

-€                 -€                  -€                  -€                   
TOTALE -€                -€                 -€                 -€                  

Ragioni della iscrizione

Criteri di ammortamento
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CREDITI DI DURATA RESIDUA SUPERIORE A 5 ANNI  nessuno 

CREDITI
Di DURATA residua 

superiore a 5 ANNI

verso imprese controllate -€                        
verso imprese collegate -€                        
verso altri enti del Terzo settore -€                        
verso altri -€                        
altri titoli -€                        
verso utenti e clienti -€                        
verso associati e fondatori -€                        
verso enti pubblici -€                        
verso soggetti privati per contributi -€                        
verso enti della stessa rete associativa -€                        
verso altri enti del Terzo settore -€                        
verso imprese controllate -€                        
verso imprese collegate -€                        
tributari -€                        
da 5 per mille -€                        
imposte anticipate -€                        
verso altri -€                        

TOTALE -€                        

 

DEBITI DI DURATA RESIDUA SUPERIORE A 5 ANNI 

DEBITI ASSISTITI DA GARANZIE REALI SU BENI SOCIALI  nessuno 



DEBITI
Di DURATA residua 

superiore a 5 ANNI

Assistiti da GARANZIE 

REALI su beni sociali 

verso banche -€                        -€                        
verso altri finanziatori -€                        -€                        
verso associati e fondatori per finanziamenti -€                        -€                        
verso enti della stessa rete associativa -€                        -€                        
per erogazioni liberali condizionate -€                        -€                        
acconti -€                        -€                        
verso fornitori -€                        -€                        
verso imprese controllate e collegate -€                        -€                        
tributari -€                        -€                        
verso istituti di previdenza e di sicurezza sociale -€                        -€                        
verso dipendenti e collaboratori -€                        -€                        
altri -€                        -€                        

TOTALE -€                       -€                        

 

NATURA DELLE GARANZIE 

con Decreto del Presidente della Giunta Regionale n. 2922 del 7 aprile 2014 Erika associazione per la lotta ai Disturbi del 
Comportamento Alimentare è iscritta nel Registro regionale delle persone giuridiche private, risulta iscritta con il n. 2631  di registro 
regionale presso il REA della Camera di Commercio di Milano. 

Nello Stato Patrimoniale alla voce Immobilizzazioni Finanziarie risulta l'importo di euro 15.000 accantonato. 
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RATEI E RISCONTI ATTIVI 

Movimenti RATEI E RISCONTI 

ATTIVI
Valore di INIZIO 

ESERCIZIO

VARIAZIONE 

nell'esercizio

Valore di FINE 

ESERCIZIO

Ratei attivi -€                 -€                  -€                  

Risconti attivi 1.576€            2-€                     1.574€              

TOTALE 1.576€            2-€                     1.574€              
 

Composizione RATEI ATTIVI Importo

-€                        

-€                        

-€                        

-€                        

TOTALE -€                        



Composizione RISCONTI ATTIVI Importo

polizzavolontari 92€                        
polizza attività risocializzazione 87€                        
polizze appartamenti 448€                      
abbonamento Verifico e Hosting 947€                      

TOTALE 1.574€                   
 

 

 

 

Importo

92€                        

87€                        

-€                       

-€                       

179€                      
 

 

 

 

RATEI E RISCONTI PASSIVI 

Movimenti RATEI E RISCONTI 

PASSIVI
Valore di INIZIO 

ESERCIZIO

VARIAZIONE 

nell'esercizio

Valore di FINE 

ESERCIZIO

Ratei passivi -€                 -€                  -€                  

Risconti passivi 19.700€          8.746-€             10.954€            

TOTALE 19.700€         8.746-€             10.954€            

Composizione RATEI PASSIVI Importo

-€                        

-€                        

-€                        

-€                        

TOTALE -€                        

Composizione RISCONTI PASSIVI Importo

quote associative 2026 250€                      
Fondo Filantropico quota non util izzata 5.112€                   
5 per mille non util izato 5.592€                   

-€                       

TOTALE 10.954€                 

ALTRI FONDI 



Composizione  ALTRI FONDI Importo

-€                        

-€                        

-€                        

-€                        

TOTALE -€                        
8 

 
 

PATRIMONIO NETTO 

Movimenti PATRIMONIO 

NETTO

Valore d'inizio 

esercizio
Incrementi Decrementi

Valore di fine 

esercizio

FONDO DI DOTAZIONE DELL'ENTE 15.000€         -€                -€                15.000€           

PATRIMONIO VINCOLATO

Riserve statutarie -€               -€                -€                -€                 

Riserve vincolate per decisione degli 

organi istituzionali -€               -€                -€                -€                 

Riserve vincolate destinate da terzi -€               -€                -€                -€                 

Totale PATRIMONIO VINCOLATO -€               -€               -€               -€                

PATRIMONIO LIBERO

Riserve di utili o avanzi di gestione 74.836€         -€                2.611€            72.226€           

Altre riserve -€               -€                -€                -€                 

Totale PATRIMONIO LIBERO 74.836€        -€               2.611€           72.226€          

AVANZO/DISAVANZO D'ESERCIZIO 21.680€         -€                21.680€           

TOTALE PATRIMONIO NETTO 89.836€        21.680€         2.611€           108.906€         

Riserve statutarie -€               -€                 

Riserve vincolate per decisione degli 

organi istituzionali -€               -€                 

Riserve vincolate destinate da terzi -€               -€                 

Totale PATRIMONIO VINCOLATO -€               -€                

PATRIMONIO LIBERO

Riserve di utili o avanzi di gestione 93.905€         -€                 

Altre riserve -€               -€                 

Totale PATRIMONIO LIBERO 93.905€        -€                

TOTALE 108.905€      -€                
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INDICAZIONE DEGLI IMPEGNI DI SPESA O DI REINVESTIMENTO DI FONDI O CONTRIBUTI 

RICEVUTI CON FINALITÀ SPECIFICHE 

Contributi da soggetti privati euro 15.262,91   ricevuti da  Fondo Filantropico  evidenzia la quota  a copertura del progetto LIKE 
HOME        

 Proventi 5 per mille euro 32.052,72 sono costituiti da euro 19.600,37   5 per mille anno 2023/2022 non utilizzato nell'esercizio 2024 e 
euro 18.044,18   5 per mille 2024/202   sono stati utilizzati a copertura parziale dei costi per servizi per personale parasubordinato e 
psicologhe.   Progetto Tempo di 
mezzo                                                                                                                                                                                                           
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DESCRIZIONE DEI DEBITI PER EROGAZIONI LIBERALI CONDIZIONATE 

nessun debito 
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ANALISI DELLE PRINCIPALI COMPONENTI DEL RENDICONTO GESTIONALE 

 

 



PROVENTI E RICAVI
Valore ESERCIZIO 

PRECEDENTE
VARIAZIONE (+/-)

Valore ESERCIZIO 

CORRENTE

Da attività di interesse generale
quote associative 1.300€           125-€              1.175€          
erogazionin l iberali  da associati 400€               5.775€           6.175€          
erogazioni l iberali  da terzi 7.920€           8.696€           16.616€        
proventi del 5 per mille 16.565€         15.488€        32.053€        
contributi da soggetti privati 10.000€         5.263€           15.263€        
altri ricavi, rendite e proventi 9.855€           6.940-€           2.915€          

-€                -€               -€               

-€                -€               -€               

Da attività diverse
-€                -€               -€               

-€                -€               -€               

-€                -€               -€               

-€                -€               -€               

Da attività di raccolta fondi
erogazioni l iberali  da terzi -€                265€              265€              
proventi 3.580€           2.312€           5.892€          

-€                -€               

-€                -€               

Da attività finanziarie e patrimoniali -€                -€               -€               

-€                -€               -€               

-€                -€               -€               

Di supporto generale
-€                -€               -€               

-€                -€               -€               

-€                -€               -€               

-€                -€               -€               

Indicazione dei singoli elementi di ricavo di entità o incidenza eccezionali

 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ONERI E COSTI
Valore ESERCIZIO 

PRECEDENTE
VARIAZIONE (+/-)

Valore ESERCIZIO 

CORRENTE

Da attività di interesse generale
materie prime, sussidiarie, di consumo e merci 1.474€           982-€              492€              
servizi elaborazioni  paghe, contabili  e informatici 2.137€           83€                2.220€          
prestazioni psicologhe, TERP,attività teatrale 15.133€         1.186-€           13.947€        
costi lavoratori subordinati 20.259€         2.248€           22.507€        
utenze telefoniche 979€               372-€              607€              
costi appartamenti 9.546€           5.680€           15.225€        
oneri diversi di gestione 669€               288-€              381€              
costi assicurativi 1.431€           5€                   1.436€          

Da attività diverse
-€                -€               -€               

-€                -€               -€               

-€                -€               -€               

-€                -€               -€               

Da attività di raccolta fondi
gadget e materiale di consumo 912€               550-€              362€              
costi location 366€               366-€              -€               
oneri bancari 39€                 2€                   41€                
erogazione liberale a terzi -€                1.000€           1.000€          

Da attività finanziarie e patrimoniali -€                -€               -€               

-€                -€               -€               

-€                -€               -€               

Di supporto generale
oneri diversi di gestione 111€               111-€              0-€                  
consulenze fiscali, amministrative 80€                 -€               80€                
materiale di consumo 150€               81-€                69€                
ammortamento immobilizzazioni materiali -€                96€                96€                

Indicazione dei singoli elementi di costo di entità o incidenza eccezionali
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DESCRIZIONE DELLA NATURA DELLE EROGAZIONI LIBERALI RICEVUTE 

erogazioni liberali euro 22.791,00 così 
costituite:                                                                                                                                                                            

erogazioni liberali da associati e fondatori   euro 6.175,00                                                                                                    

erogazioni liberali da terzi   euro 16.616,00 ricevute a titolo di sostegno alle attività di interesse generale 
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NUMERO MEDIO DEI DIPENDENTI, RIPARTITO PER CATEGORIA 

DIPENDENTI
NUMERO 

MEDIO
Dirigenti -€                  

Impiegati 1€                     

Altro -€                  

TOTALE 1€                     

NUMERO DEI VOLONTARI ISCRITTI NEL REGISTRO DEI VOLONTARI DI CUI ALL'ART. 17, 

COMMA 1, CHE SVOLGONO LA LORO ATTIVITÀ IN MODO NON OCCASIONALE 



 

8 
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COMPENSI ALL'ORGANO DI AMMINISTRAZIONE, ALL'ORGANO DI CONTROLLO E AL 

SOGGETTO INCARICATO DELLA REVISIONE LEGALE 

COMPENSI Valore

Amministratori -€                      

Sindaci -€                 

Revisori legali dei conti -€                 
TOTALE -€                       
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P    PROSPETTO IDENTIFICATIVO DEGLI ELEMENTI PATRIMONIALI E FINANZIARI E 

DELLE COMPONENTI ECONOMICHE INERENTI I PATRIMONI DESTINATI AD UNO 

SPECIFICO AFFARE DI CUI all’ART.10 DEL D.LGS. N. 117/2017 E S.M.I  

NNessun elemento patrimoniale e finanziario è stato destinato ad uno specifico affare ai sensi e per 
gli effetti di cui all'art.10 del D.Lgs. N 117/2017 
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OPERAZIONI REALIZZATE CON PARTI CORRELATE 
L’Associazione non ha effettuato operazioni con parti correlate. 
Si precisa peraltro che non esistono organi di controllo e garanzia e l’Associazione, a sua volta, non controlla società o enti ne ha quote 
di partecipazioni in imprese. 
 
L’associazione  
usufruisce di: 

 1 ufficio adibito a sede all’interno della struttura ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 
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PROPOSTA DI DESTINAZIONE DELL'AVANZO O DI COPERTURA DEL DISAVANZO 



Destinazione AVANZO Copertura 

DISAVANZO
Importo

 avanzo di gestione a patrimonio 21.680€               

libero: riserve di utili -€                     

-€                     

-€                     

-€                     

TOTALE 21.680€               
Eventuali VINCOLI attribuiti all'utilizzo parziale o integrale 

dell'avanzo
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ILLUSTRAZIONE DELLA SITUAZIONE DELL'ENTE E DELL'ANDAMENTO DELLA GESTIONE 

L'esercizio chiude con un avanzo d'esercizio di euro 21.680,19 tale risultato è dovuto a proventi e ricavi  di  gestione,  raccolta fondi 
significativi (5 per mille, contributo Fondo Filantropico e erogazioni liberali da terzi)  superiori ai costi sostenuti : 

Ricavi, rendite e proventi da attività di interesse generale euro 
74.196,71                                                                                                                           

Costi e oneri da attività di interesse generale                    euro 56.816,02                       avanzo           17.380,69  

Ricavi, rendite e proventi da attività di raccolta 
fondi         euro   6.156,95                                                                                                                       

Costi e oneri da attività raccolta 
fondi                                 euro   1.402,18                                                                                                                                 

i costi sono minimi in quanto la Società 
Umanitaria                                                                                                                                                              

ha messo a disposizione la location 
gratuitamente                                                            avanzo             4.754,77                                                                                             
          

costi e oneri di supporto generale                                                                                       disavanzo      -    237,27 
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EVOLUZIONE PREVEDIBILE DELLA GESTIONE  E PREVISIONI DI MANTENIMENTO DEGLI 

EQUILIBRI ECONOMICI E FINANZIARI 

Equilibrio Finanziario: la liquidità necessaria per coprire i costi di gestione e delle attività in essere nell’esercizio 2025 che 

proseguiranno nell’esercizio 2026 è garantita dalla liquidità finanziaria al 31.12.2025 

Equilibrio Economico: l’importo che sarà erogato a saldo del progetto Like Home coprirà i costi inerenti al proseguimento del progetto 

Like Home (costi degli appartamenti, e dei professionisti) 

Gestione rischi: le entrate inerenti al 5 per mille, alle erogazioni liberali da associati e da terzi, a contributi da privati sono aleatorie, 

pertanto in base ai rendiconti periodici e alle verifiche infra-annuali sarà possibile incrementare le attività di interesse generale.   

Attività con altre reti associative: come partner con Officine Buone ODV è stata presentata una proposta di progetto RIGenerazioni  

finalizzato a promuovere il benessere psicofisico e il reinserimento sociale di giovani fragili se sarà finanziato verranno implementate 

le attività di risocializzazione (laboratori, attività teatrale)  

20 



    INDICAZIONE DELLE MODALITÀ DI PERSEGUIMENTO DELLE FINALITÀ STATUTARIE, 

CON SPECIFICO RIFERIMENTO ALLE ATTIVITÀ DI INTERESSE GENERALE 

 Nell’esercizio 2026 proseguiranno le attività di interesse generale specificate nel paragrafo “Attività svolte” 

Se maggiori entrate lo permetteranno saranno aumentate le ore dei professionisti per l’attività “Tempo di mezzo” lo sportello psicologico 
e gruppi di sostegno ai famigliari di pazienti con problemi di disturbi del comportamento alimentare. 

Proseguirà il Progetto Like Home con il versamento della 2 rata. 
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INFORMAZIONI E RIFERIMENTI IN ORDINE AL CONTRIBUTO CHE LE ATTIVITÀ DIVERSE 

FORNISCONO AL   PERSEGUIMENTO   DELLA   MISSIONE DELL'ENTE E L'INDICAZIONE 

DEL CARATTERE SECONDARIO E STRUMENTALE DELLE STESSE 

nell'esercizio non sono state effettuate attività diverse 
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PROSPETTO ILLUSTRATIVO DEI COSTI E DEI PROVENTI FIGURATIVI non rilevati  

Componenti FIGURATIVE Valore

Costi figurativi relativi all'impiego di VOLONTARI iscritti nel Registro di cui 

al co. 1, art. 17 del D.Lgs. n. 117/2017 e s.m.i.  -€                         

Erogazioni gratuite di DENARO e cessioni o erogazioni gratuite di BENI o

SERVIZI, per il loro valore normale -€                         

Differenza tra il valore normale dei BENI o SERVIZI acquistati ai fini dello

svolgimento dell'attività statutaria e il loro costo effettivo di acquisto -€                   

                  23 

DIFFERENZA RETRIBUTIVA TRA LAVORATORI DIPENDENTI 
L’associazione si avvale di un solo personale parasubordinato con contratto di collaborazione coordinata e continuativa. 

                  24 

 

DESCRIZIONE DELL'ATTIVITÀ DI RACCOLTA FONDI [8] 

Raccolta fondi occasionali: 

I colori del Malawi : celebrazione del 25th Anniversario costituzione associazione e evento finale Fashion Show (Laboratorio 
Sartoriale)  con la sfilata degli abiti confezionati dalle pazienti presso Società Umanitaria 

Settimana Lilla : 2 giornate presso la Parrocchia  San Francesco Don Orione- Milano per prevenzione e sensibilizzazione sui D-Na 
e informazioni sui percorsi di cura. 



 

 

 

 

 Vedi rendiconti  

 

 

 


